
ความเปนธรรมความเปนธรรม  บนบน  ความหลากหลายความหลากหลาย

((Equity among DifferencesEquity among Differences))

วัชราวัชรา  ริ้วไพบูลยริ้วไพบูลย

WacharaWachara RiewpaiboonRiewpaiboon



ความแตกตางหลากหลายความแตกตางหลากหลาย  (Differences) (Differences) 

ของวิถีการดําเนินชีวิตของวิถีการดําเนินชีวิต  (Living course)(Living course)

อายุอายุ ( (Age)Age)

เพศเพศ  (Gender)(Gender)

เชื้อชาติเชื้อชาติ ( (Race)Race)

ศาสนาศาสนา  (Religion)(Religion)

วัฒนธรรมวัฒนธรรม  //  วิถีความเปนอยูวิถีความเปนอยู  
(Culture / Living style)(Culture / Living style)

การศกึษาการศกึษา  (Education)(Education)

เศรษฐานะเศรษฐานะ  (Social(Social--economic economic 
status)status)

ถิ่นที่อยูถิ่นที่อยู  (Urban / Rural)(Urban / Rural)

ความพิการความพิการ  (Disability)(Disability)

................

ผลลพัธผลลพัธ  //  ความคาดหวังความคาดหวัง

ความสุขความสุข  พึงพอใจในการมีชีวิตอยูพึงพอใจในการมีชีวิตอยู

สถานะสุขภาพสถานะสุขภาพ ( (Health status)Health status)

คุณภาพชีวิตคุณภาพชีวิต  (Quality of Life)(Quality of Life)

มาตรฐานการดํารงชีวิตมาตรฐานการดํารงชีวิต ( (Living Living 
standard)standard)

ความเสี่ยงสุขภาพความเสี่ยงสุขภาพ  (Health risk)(Health risk)

ความเจ็บปวยความเจ็บปวย  (Morbidity)(Morbidity)

การตายกอนวัยอันควรการตายกอนวัยอันควร  (Mortality)(Mortality)

อายุขัยเฉลี่ยอายุขัยเฉลี่ย

................



ความเปนธรรมความเปนธรรม ( (Equity)Equity)

ความเปนธรรมความเปนธรรม ( (Equity)Equity) : : การทําใหปราศจากการทําใหปราศจากความเหลื่อมล้ําความเหลื่อมล้ํา

ระหวางคนหรือกลุมคนระหวางคนหรือกลุมคน  ที่อยูในสังคมเดียวกันที่อยูในสังคมเดียวกัน  แตมีแตมีเงื่อนไขเงื่อนไขและและ

วิถีการดําเนินชีวิตวิถีการดําเนินชีวิตที่ที่แตกตางแตกตางกันกัน  

ความเปนธรรมดานสุขภาพความเปนธรรมดานสุขภาพ ( (Health equity)Health equity)

–– ““สุขภาพสุขภาพ  หรือหรือ  สุขภาวะสุขภาวะ””  ถือวาเปนถือวาเปนสิทธขิั้นพื้นฐานสิทธขิั้นพื้นฐานที่สมาชิกของสังคมทกุที่สมาชิกของสังคมทกุ

คนควรมีคนควรมีโอกาสที่จะเขาถึงโอกาสที่จะเขาถึงไดอยางไดอยางเทาเทียมเทาเทียมกันกัน  

–– กรอบความคดิกรอบความคดิวาดวยวาดวยสขุภาพสขุภาพ  ที่ครอบคลุมที่ครอบคลุมพื้นที่พื้นที่และและวิถีการดําเนินชีวิตวิถีการดําเนินชีวิต

ของผูคนของผูคน

–– ศักยภาพศักยภาพในการในการปฏบิตัิการปฏบิตัิการ  เขาสูการมีวิถีการดํารงชีวิตทีเ่ปนสุขเขาสูการมีวิถีการดํารงชีวิตทีเ่ปนสุข



ความพิการความพิการเปนผลพวงของปญหาสขุภาพเปนผลพวงของปญหาสขุภาพ  –– ICIDH ICIDH ((WHO, 1980)WHO, 1980)

Etiology

(สาเหตุ)

Pathology (พยาธิสภาพ)

Manifestations of 
diseases or injuries
(โรค / การบาดเจ็บ)

Body & organ level
(รางกาย / อวัยวะ)

Impairment 
ความบกพรอง

Disability 
ความพิการ

Handicap
ความดอยโอกาส

Personal or 
Individual

level

(ปจเจกบุคคล)

Societal 
level

(สังคม)



ความพิการความพิการ  คือคือ  องคประกอบของสุขภาพองคประกอบของสุขภาพ  (ICF)(ICF)

Body functions 
& structure 
(รางกาย/อวัยวะ)

Activities 
ความสามารถใน

การทําหนาที่

Participation
(การมีสวนรวมใน

กิจกรรมทางสังคม)

Health conditions 
(สถานะ/เงื่อนไขทางสุขภาพ)

Environmental factors 
(ปจจัยสิ่งแวดลอม)

Personal factors
(ปจจัยบริบทภายใน)

Individual Collective



ความพิการความพิการ

บุคลิกลักษณะบุคลิกลักษณะ

ตัวตนตัวตน

ความมั่นใจความมั่นใจ

ความสามารถความสามารถ

การมีปฏิสัมพันธการมีปฏิสัมพันธ

การใชชีวิตในสังคมการใชชีวิตในสังคม

ศักยภาพ

โอกาสที่

ปฏบิัตกิาร

ไดจริง

ผลลัพธ

ความ

คาดหวัง



กรอบกรอบแนวคิดสําหรับการจดัระบบบริการดานสุขภาพแนวคิดสําหรับการจดัระบบบริการดานสุขภาพ

สังคมสังคม  ((โครงสรางทางสังคมโครงสรางทางสังคม  เศรฐกิจเศรฐกิจ  การเมืองการเมือง  และและทรพัยากรทรพัยากร))

สุขภาพ 
ความ

พิการ

ความสามารถ

ในการควบคุม

ปจจัยพื้นฐาน

ความสามารถใน

การทํากิจกรรม

เพื่อการดํารงชีวิต

ความสามารถใน

การทําบทบาท

ทางสังคม

ปจเจก

ปจเจก

ปจเจก

ปจเจกกลุมคนพิการ

กลุมคนอื่นๆ

กลุมคนอื่นๆ



กรอบกรอบความรบัรูความรบัรู  ““สุขภาวะสุขภาวะ””  ของปจเจกของปจเจก  ::  การมีชีวิตอยูอยางมีความหมายการมีชีวิตอยูอยางมีความหมาย

สังคมสังคม  ((โครงสรางโครงสรางทางสังคมทางสังคม  เศรษฐกิจเศรษฐกิจ  การเมืองการเมือง  และทรัพยากรและทรัพยากร))

สุขภาพ 
ความ

พิการ

ความสามารถใน

การควบคุม

ปจจัยพืน้ฐาน

ความสามารถใน

การทํากิจกรรม

เพื่อการดํารงชีวติ ความสามารถในการ

ทําบทบาททางสังคม

ความรูสึกเปนสุข หรือ
สมดุล มีความสัมพันธทาง
สังคมที่ดี และพึงใจในชีวิต



ความหมายทางสังคมของคนพิการความหมายทางสังคมของคนพิการ

Charity modelCharity model

Medical model Medical model (WHO(WHO--ICD, 1988) ICD, 1988) 

Social model Social model –– Disability movementDisability movement

SocioSocio--medical modelmedical model (WHO(WHO--ICF, 2001)ICF, 2001)

Capability model Capability model (A.K. (A.K. SenSen, 1985, 1999), 1985, 1999)



ความเปราะบางดานสุขภาพของคนพิการความเปราะบางดานสุขภาพของคนพิการ

การตีตราทางสังคมการตีตราทางสังคม

จากความเชื่อจากความเชื่อ

การเลือกปฏิบัติการเลือกปฏิบัติ

การคัดออกทางทางสังคม 

จากการ มีพื้นที่/บทบาทการใช

ชีวิตทางสังคมที่จํากัด คับแคบ

การขาดโอกาสที่

ปฏิบัติการไดจรงิ

การเขาถึงทรัพยากร    

ปจจยัสําคัญในการ

ดํารงชีวิต

คนพิการ

มีโอกาสที่เทาเทยีมกัน

• กระบวนการทางการแพทย



2. เงื่อนไข/ความสัมพันธ/

สถานะทางสังคม

- Social space & role

- Social bond & power 

relation

- Social stratification

3.2 ความเสี่ยง
- Social (negative) exclusion 

(Medicalization / Stigmatization)

- Discriminatory practices

- Deprivation from information, 

learning & education, basic services,  

job & income opportunity

3.1 การมีสวนรวม

Active participation in 
decision making & 

implementation

Choices & its distribution

1. ศักยภาพดานสุขภาพ
1.1 Intrinsic

- Personal agency, 
autonomy & freedom

- Responsibility
- Capability to learn & 

apply, to action & 
access to social 
resources

- Confidence to express

1.2 Extrinsic
(currently operated)

- Welfare & Basic service sys.
- Health & Social security sys.
- Economic & Political system

- Traditions & Norms
- Physical environment

โอกาสที่

ปฏบิัติการ

ไดจริง

Social system

Cultu
ral

 sy
ste

m

Politi
cal system

Economic system

ปจจัยเชิงโครงสรางทางสังคมที่มีผลตอสุขภาพ



สถานการณปจจุบันสถานการณปจจุบัน

2.9% 2.9% ประชากรเปนคนพิการประชากรเปนคนพิการ  ––  จดทะเบียนจดทะเบียน  700,000+700,000+  คนคน

เขาถึงการศึกษาเขาถึงการศึกษา  :: 24% 24% ปชกปชก..อายุอายุ  >>5 5 ปป  ไมไดรับการศึกษาไมไดรับการศึกษา

เขาถึงอาชีพเขาถึงอาชีพ//การมีรายไดการมีรายได  :: 46.7% 46.7% ปชกปชก..อายุอายุ  1515--59 59 ปป  ไมมีงานทําไมมีงานทํา

การเขาถึงหลักประกันสุขภาพการเขาถึงหลักประกันสุขภาพ  97%97%

บริการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทยบริการฟนฟูสมรรถภาพทางการแพทย  

–– มีเพียงมีเพียง 2 2.8% .8% ของการบริการแบบผูปวยนอกของการบริการแบบผูปวยนอก  

–– 5%5%  ของบริการแบบผูปวยในของบริการแบบผูปวยใน  

–– ดวยงบประมาณประกันสุขภาพดวยงบประมาณประกันสุขภาพ  <<1%1%



สถานการณปจจุบันสถานการณปจจุบัน  

((ความจําเปนดานสุขภาพที่ยังไมไดรับการตอบสนองความจําเปนดานสุขภาพที่ยังไมไดรับการตอบสนอง))

คนตาบอดยังคงไมรูจะอานฉลากยาไดอยางไรคนตาบอดยังคงไมรูจะอานฉลากยาไดอยางไร  

คนหูหนวกยังบอกเลาความเจ็บปวยตนเองหรือเขาใจคําอธิบายคนหูหนวกยังบอกเลาความเจ็บปวยตนเองหรือเขาใจคําอธิบาย

โรคและการรักษาที่กําลังจะไดดวยความยากลําบากโรคและการรักษาที่กําลังจะไดดวยความยากลําบาก  

คนพิการอัมพาตยังตองทุกขทรมานกับแผลกดทับคนพิการอัมพาตยังตองทุกขทรมานกับแผลกดทับ  เสี่ยงกับภาวะเสี่ยงกับภาวะ

ไตวายไตวาย  และอาจตองมีชีวิตอยูเพียงในหองสี่เหลี่ยมที่บานเทานั้นและอาจตองมีชีวิตอยูเพียงในหองสี่เหลี่ยมที่บานเทานั้น  

ไมสามารถออกจากบานไปโรงพยาบาลไดไมสามารถออกจากบานไปโรงพยาบาลได  

......



สรุปและขอเสนอสรุปและขอเสนอ

อคติของความเชื่อและอคติของความเชื่อและ

ความศรัทธาในศักยภาพความศรัทธาในศักยภาพ

คนพิการคนพิการ  

จินตนาการและความจินตนาการและความ

คาดหวังในบทบาททางคาดหวังในบทบาททาง

สังคมของคนพิการคับแคบสังคมของคนพิการคับแคบ  

ปดกั้นโอกาสการเขาถึงสุขปดกั้นโอกาสการเขาถึงสุข

ภาวะภาวะ  //  การเลือกปฏิบัติการเลือกปฏิบัติ

กลไกที่เปดโอกาสให

ตัวแทนของทุกกลุมคน 

ไดเขามีสวนรวมในการ

จดัการระบบสขุภาพ

มมุมองดาน

สุขภาพ-ความ

พิการ

ความเปนธรรม

ดานสุขภาพ




